
 

결핵 노출 후 창 치료 

(Window Treatment) 
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보호자가 
알아야 할 사항 

 
 

     

5세 이하 어린이는 감염된 후 심각한 형태의 결핵이 

빠르게 진행될 위험이 큽니다. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

창 치료로 초기 감염 및 질병의 

진행을 예방할 수 있습니다. 

창 치료를 시작하기 전 무엇을 해야 하나요? 

창 치료 시작 전 증상 검사, 신체검사, 흉부 엑스레이, 

결핵 감염 확인을 위한 피부 또는 혈액 검사를 받습니다. 

결핵 검사가 음성일 경우 

어떤 약물치료를 추천하나요? 

결핵에 노출된 후 양성 반응이 나올 때까지 

어느 정도 시간이 소요될 수 있습니다. 

창 치료라 불리는 약물치료로 감염 여부가 확실히 

될 때까지 자녀를 보호할 수 있습니다. 

어린아이는 심각한 형태의 결핵 질환으로 빠르게 

발전할 위험이 높음으로 초기에 예방하는 것이 

매우 중요합니다. 

왜 8~10주 후에 다시 결핵 검사를 받아야 

하나요? 

결핵에 감염된 경우 8~10주 후 신체 반응을 확인할 수 

있습니다.  두 번째 검사로 치료 지속 여부나 감염되지 

않은 경우 치료 중단 여부를 결정할 수 있습니다. 

큰아이는 창 치료를 받지 않아도 되는 이유가 

무엇인가요? 

나이가 더 많은 아이는 어린아이와 영아에 비해 심각한 

결핵 질환으로 빠르게 진행될 가능성이 적습니다. 

어린이의 결핵 증상에는 다음이 포함됩니다. 

체중 감소 또는 

적절한 체중 

증가 없음 

열 

식은땀 

기침 

아프거나 

힘이 없음 

무기력 

장난기가 

줄어듦 

예상되는 약한 부작용 
가벼운 메스꺼움/구토/복통 손이나 발의 따끔거림 

또는 마비 

- 담당 의사가 부작용 완화를 위해 비타민 B6를 

처방할 수 있습니다 

설사 

담당 의사에게 연락해야 할 때 
아이 얼굴에 붓기, 발진 또는 물집이 생기거나 호흡이 곤란한 경우 

24시간 이상 메스꺼움/구토가 계속되는 경우 

아이의 피부나 흰자위가 황변하는 경우  

아이가 색을 구분하지 못하는 경우 

아이에게 비정상적인 출혈이나 멍이 생긴 경우 

어떻게 이소나이아지드를 먹여야 하나요? 

알약을 부수거나 녹여서 줄 수 있습니다 

잠자기 전 약을 먹이면 복통을 줄여줍니다 

 

부순 약을 아이가 좋아하는 다음과 같은 

음식과 조금 섞어서 줍니다 

으깬 바나나 푸딩 

사과 소스 요거트 

 

http://www.vdh.virginia.gov/tuberculosis/

